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 Actions plan 

Actions de formation à destination des entreprises d’Aquitaine

Ensemble, traversons la crise,
préparons la reprise

Actions collectives
      plan anti-crise 2010> d a n s  l e 
cadre du

UNION EUROPÉENNE



<« Parler banquier » en temps
de crise. 
Crédit-tarification : comment mettre 
tous les atouts de son côté ?

1//

public 		  Tout dirigeant salarié d’une entreprise et personnel d’une entreprise
concerné	 adhérente à AGEFOS PME Aquitaine

objectifs	 - Comprendre le vrai fonctionnement de la Banque et des Banquiers
	 - Présenter son entreprise en version « Banque »
	 - Réussir ses négociations
	 - Définir un plan d’action personnalisé

durée		  1 jour

organisme 	 PI-R2 Alliance
de formation

lieux et dates	 Périgueux, le 28 janvier 2010
		  Bordeaux, le 12 mars 2010

2// Appréhender une situation 
de crise en tant que dirigeant 
d’entreprise

public 		  Tout dirigeant salarié d’une entreprise
concerné

objectifs	 - Appréhender les situations complexes
	 - Accepter les échecs et les surmonter
	 - Mieux gérer son stress et ses émotions
	 - Comment rebondir ?

durée		  1 jour

organisme 	 Strat Consultants
de formation	

lieu et date	 Bordeaux, le 15 février 2010



1

<public 		  Tout dirigeant salarié d’une entreprise et personnel d’encadrement 
concerné	 d’une entreprise adhérente à AGEFOS PME Aquitaine

objectifs	 - Savoir adapter sa communication
	 - Savoir prendre des décisions lourdes de conséquences
	 - Savoir gérer les émotions
	 - Développer ses capacités d’écoute, d’échange et de créativité
	   pour motiver son équipe

durée		  2 jours

organisme  	 Strat Consultants
de formation

lieu et dates	 Bordeaux, les 18 et 19 février 2010

Gérer l’équipe en temps 
de crise

3//



siège régional : 7, avenue du Millac - 33370 ARTIGUES PRES BORDEAUX - Tél. 05 57 77 34 84 - Fax 05 57 77 34 85 

Agen
Agropôle Deltagro 3

BP 345
47931 AGEN cedex 9
Tél. 05 53 77 20 35
Fax 05 53 77 24 39

Bayonne
1, rue Pierre Rectoran

64100 BAYONNE
Tél. 05 59 42 74 74 
Fax 05 59 42 74 70

Pau
Helioparc - bâtiment Kepler 

Avenue P. Angot
64000 PAU

Tél. 05 59 30 17 33
Fax 05 59 02 39 08

Périgueux
6, place du Général Leclerc

24000 PERIGUEUX
Tél. 05 53 35 94 08
Fax 05 53 35 94 09 

www.agefos-pme-aquitaine.com

AGEFOS PME Aquitaine est mandataire agissant au nom et pour le compte du Fonds d’Assurance Formation des Salariés des Petites et Moyennes Entreprises.
AGEFOS PME - 187, quai de Valmy - 75010 PARIS - Siret : 301 761 987 00082 - Code NAF : 913 E  - Agréé par arrêté ministériel du 24.01.1973 renouvelé le 22.03.1995

Téléchargez les programmes de formation sur notre site internet
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